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Kwar tal nik Pie lę gniar stwo Chi rur gicz ne i An gio lo gicz ne pu -
bli ku je pra ce ory gi nal ne z dzie dzi ny pie lę gniar stwa chi rur gicz -
ne go i an gio lo gicz ne go (w tym opi sy przy pad ków) oraz po glą -
do we, a tak że stresz cze nia ze zjaz dów i kon fe ren cji, li sty
do re dak cji. Pra ce po win ny być prze sy ła ne pod ad re sem re dak -
cji lub pod ad re sem re dak to ra na czel ne go: 

Pol skie To wa rzy stwo Pie lę gniar stwa An gio lo gicz ne go
Ka te dra i Kli ni ka Chi rur gii Ogól nej
Col le gium Me di cum im. L. Ry dy gie ra, UMK
Wo je wódz ki Szpi tal im. dr. J. Bi zie la
ul. Ujej skie go 75
85-168 Byd goszcz
tel. +48 52�365 52 32
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• RRęę  kkoo  ppiiss  pprraa  ccyy  po wi nien być jed no stron nym, czy tel nym wy dru-
kiem kom pu te ro wym na pa pie rze for ma tu A4 (czcion ka 12 pkt,
po dwój ne od stę py mię dzy wier sza mi, mar gi ne sy 2,5 cm). Tekst
nie po wi nien być for ma to wa ny. W tek ście nie na le ży umiesz-
czać ta bel i ry cin, ale w miej scu pro po no wa nym przez au to ra
umie ścić od po wied nią in for ma cję, np. tab. 1., ryc. 3. Do pra cy
po win no być do łą czo ne zdję cie głów ne go au to ra, w przy pad -
ku wer sji elek tro nicz nej ko niecz na jest roz dziel czość 300 dpi
oraz za pis w for ma cie .tif lub .jpg.

• UUkkłłaadd  tteekk  ssttuu prac ory gi nal nych, prze glą do wych i ka zu istycz -
nych po wi nien uwzględ niać ko lej no: 

1) ty tuł (w ję zy ku pol skim i an giel skim); 
2) imio na, na zwi ska i ty tu ły na uko we au to rów; 
3) na zwę in sty tu cji i kli ni ki (za kła du), z któ rej pra ca po cho dzi; 
4) imię i na zwi sko, ty tuł na uko wy oraz peł ny ad res au to ra

od po wie dzial ne go za ko re spon den cję (w tym nu mer te -
le fo nu i fak su, e -ma il); 

5) sło wa klu czo we w ję zy ku pol skim i an giel skim, w licz bie 3–
4, zgod ne z In dex Me di cus (Me di cal Sub ject He ading);

6) stresz cze nia w ję zy ku pol skim i an giel skim (o ob ję to ści
mi ni mum 200, a mak si mum 250 słów dla prac ory gi nal -
nych, na to miast dla prac prze glą do wych i ka zu istycz nych
do 150 słów); stresz cze nie pra cy ory gi nal nej po win no
mieć bu do wę struk tu ral ną, tj. za wie rać cel pra cy, ma te -
riał, za sto so wa ne me to dy, wy ni ki oraz wnio ski); 

7) tekst prac ory gi nal nych po wi nien mieć bu do wę struk tu -
ral ną, tj. dzie lić się na na stę pu ją ce roz dzia ły: wstęp i cel
pra cy, ma te riał i me to dy, wy ni ki, dyskusja; 

8) po dzię ko wa nia i oświad cze nia;
9) pi śmien nic two: pra ce cy to wa ne w tek ście po win ny być nu -

me ro wa ne wg ko lej no ści cy to wań. Od wo ła nia do pi śmien -
nic twa w tek ście pra cy pro si my umiesz czać w na wia sach
kwa dra to wych. Na le ży po dać na zwi ska trzech pierw szych
au to rów, a je śli jest ich wię cej – do dać skrót i wsp. (et al.),
ty tuł pra cy, skrót na zwy pi sma (wg In dex Me di cus), rok wy -
da nia, wo lu men oraz stro ny (pierw szą i ostat nią). Roz dzia -
ły w książ kach lub mo no gra fie po win ny być cy to wa ne w na -
stę pu ją cy spo sób: na zwi sko i ini cja ły au to rów, ty tuł roz dzia łu,
ty tuł książ ki, na zwi sko i ini cjał re dak to ra książ ki, wo lu men,
na zwa wy daw cy, miej sce wy da nia, rok, stro ny.

Po zy cje pi śmien nic twa po win ny mieć na stę pu ją cy układ: 
– aarrttyykkuułł  ww cczzaassooppiiśśmmiiee::  Hollinworth H, Howlett S, Tallett J, et

al. Professional holistic care of the person with a stoma: onli-
ne learning. Br J Nurs 2004; 13: 1268-75.

– kkssiiąążżkkaa:: Timby BK. Fundamental Skills and Concepts in Patient
Care. 7th edition. Lippincott Williams & Wilkins, Philadelphia
2003; 12-21. 

– rroozzddzziiaałł  ww kkssiiąążżccee::  Renwick R, Friefeld S. Quality of life and reha-
bilitation. In: Quality of Life in Health Promotion and Rehabili-
tation: Conceptual Approaches, Issues, and Applications. Ren-
wick R, Brown I, Nagler M (eds). Sage Publications, New
York 1996; 26-36.

Licz ba po zy cji pi śmien nic twa nie po win na prze kra czać 30 dla
prac ory gi nal nych i ka zu istycz nych, a 60 dla prac prze glą do -
wych.
• Cał ko wi ta ob ję tość prac, włą cza jąc ta be le, ry ci ny, stresz cze nia

i pi śmien nic two nie po win na prze kra czać 15 stron ma szy no pi -
su. Na le ży do łą czyć dys kiet kę lub pły tę CD -ROM (for mat PC)
za wie ra ją cą ma szy no pis pra cy w pli ku tek sto wym edy to ra tek-
stów (pre fe ro wa ny for mat: Mi cro soft Of fi ce Word XP, 2000 lub
wer sje wcze śniej sze). Prze sła ny wy druk po wi nien do kład nie
od po wia dać pli ko wi tek sto we mu na no śni ku elek tro nicz nym. 

• TTaa  bbee  llee po win ny być do star czo ne w for mie ma szy no pi su,
a w wer sji elek tro nicz nej w od dziel nych pli kach; po win ny za -
wie rać ty tuł w ję zy ku pol skim i być nu me ro wa ne licz ba mi arab-
ski mi wg ko lej no ści po ja wia nia się w pra cy. In for ma cje za war-
te w ta be lach nie po win ny być po wta rza ne w tek ście.
Ob ja śnie nia do ta be li, np. roz wi nię cia skró tów, po da je się
w stop kach pod ta be lą.

• RRyy  ccii  nnyy i fo to gra fie po win ny być za łą cza ne na od dziel nych wy -
dru kach. W przy pad ku wer sji elek tro nicz nej, ry ci ny po win ny
być umiesz czo ne w od dziel nych pli kach i za pi sa ne w jed nym
z wy mie nio nych for ma tów: .cdr, .tif, .jpg, .ai, .bmp lub .eps. Na -
to miast fo to gra fie prze sy ła ne w for mie elek tro nicz nej po win -
ny po sia dać roz dziel czość 300 dpi oraz roz sze rze nia .tif lub
.jpg (tak że w od dziel nych pli kach). Ry ci ny i fo to gra fie mo gą
być przy go to wa ne w for mie czar no -bia łej lub w ko lo rze. Je że-
li ry ci na (fo to gra fia) by ła już pu bli ko wa na, to na le ży po dać jej
źró dło, a tak że uzy skać pi sem ną zgo dę od wła ści cie la praw
au tor skich na jej po now ną pu bli ka cję. Na od wro cie ry ci ny (fo -
to gra fii) na le ży po dać imię i na zwi sko pierw sze go au to ra oraz
ty tuł pra cy i nu mer ry ci ny. Ry ci ny po win ny być nu me ro wa ne
licz ba mi arab ski mi oraz opa trzo ne pod pi sa mi i le gen dą w ję -
zy ku pol skim. 

• Skró ty na le ży za wsze ob ja śniać przy pierw szym wy stą pie niu
ter mi nu skra ca ne go w tek ście (do ty czy to rów nież stresz cze -
nia). Po za wy jąt ko wy mi sy tu acja mi nie na le ży uży wać skró-
tów w ty tu le pra cy.

• Wy ni ki ba dań la bo ra to ryj nych oraz od po wied nie nor my i od -
chy le nia stan dar do we po win ny być wy ra żo ne w jed nost kach
przy ję tych przez Mię dzy na ro do wy Układ Jed no stek Miar SI.

• Do pra cy na le ży do łą czyć pi smo prze wod nie, za wie ra ją ce zgo-
dę wszyst kich au to rów na pu bli ka cję wy ni ków ba dań oraz zgo-
dę kie row ni ka kli ni ki, za kła du lub or dy na to ra od dzia łu na pu -
bli ka cję, a tak że oświad cze nie, że pra ca nie zo sta ła skie ro wa na
do dru ku w in nym cza so pi śmie. Przed sta wie nie do pu bli ka cji
pra cy opi su ją cej do świad cze nia na lu dziach jest jed no znacz -
ne z oświad cze niem au to rów, że za sto so wa ne po stę po wa nie
by ło zgod ne z wy mo ga mi de kla ra cji hel siń skiej (do ty czą cej ety-
ki pielęgniarskiej i le kar skiej, za bra nia ją cej po da wa nia imie-
nia i na zwi ska pa cjen ta, ini cja łów lub nu me ru ewi den cji szpi-
tal nej) oraz zgod ne ze stan dar da mi etycz ny mi usta no wio ny mi
przez od po wied nią ko mi sję etycz ną. 

• Pra ce na de sła ne do re dak cji pod le ga ją re cen zji człon ków Ra -
dy Na uko wej. Re dak cja za strze ga so bie pra wo do ko ny wa nia
po pra wek ję zy ko wych bez po ro zu mie nia z au to rem. In ne zmia-
ny są kon sul to wa ne z au to ra mi. Re dak cja prze ka zu je au to rom
pra cę do ko rek ty z proś bą o ode sła nie jej w cią gu trzech dni.
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